Пояснительная записка

     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности.

    Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

     Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.

    Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 

   Посещая кружки учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.

  Внеурочные занятия  направляют свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.

  Занятия  проводятся  учителями общеобразовательного учреждения и педагогами дополнительного образования.
Воспитательная парадигма школы требует от  педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки. 

   Школа работает по трём уровням результатов внеучебной деятельности школьников:

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 

· приобретение учащимися социального опыта;

· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

· приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.


Цель внеурочной деятельности:

· создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта;  
· формирования принимаемой обществом системы ценностей;
·  создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время;
·  создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
    Задачи  внеурочной деятельности:

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно  с общественными организациями, ЦДО,  библиотеками.

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

           сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.
5.  Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни.  
6. Укрепление здоровья учащихся, приобщение их к занятиям физической культурой и здоровому образу жизни, содействие гармоническому, физическому развитию.
7. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей,    целеустремленности  и настойчивости в достижении результата.
8. Воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, формирование коммуникативных компетенций.

Принципы программы:

·  Включение учащихся в активную деятельность.

· Доступность и наглядность.

· Связь теории с практикой.

· Учёт возрастных особенностей.

· Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.

· Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к 

       сложному).

Нормативно – правовая и документальная основа:
· Закон Российской Федерации « Об образовании» (в последней редакции от 17 07.2009).

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. Приказ Минобрнауки от 06.10.2009, № 373.
· Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя. М.: Просвещение, 2010.
· Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. М.: Просвещение, 2010.
· Письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в ОУ.

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.).
· -Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Зарегистрирован в Минюст России от 12.12. 2011 г. N 2357) «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный

·  Санитарные правила СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 №189).

Направления реализации программы

1. Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения учащимися свободного времени.

2. Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от учёбы время организационно-управленческих мероприятий.

3. Совершенствование содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от          учёбы время.

4. Информационная поддержка занятости учащихся в свободное время.

5. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

     Программа организации внеурочной  деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из  подпрограмм, в рамках которых реализуются 5 направлений деятельности.
	Направления развития личности
	Наименование рабочей программы
	Количество часов
	Всего

	
	
	1

класс
	2

класс
	3

класс
	4

класс
	

	Спортивно- оздоровительное
	«По тропинке к своему Я»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	«Горные лыжи»
	2
	2
	2
	2
	8

	
	«По тропе здоровья»
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовно нравственное
	«Мой край»
	1
	1
	1
	1
	4

	Социальное
	«Экос»
	1
	1
	1
	1
	4

	Общеинтеллектуальное
	«Я и компьютер»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	«Я – исследователь»
	1
	1
	1
	1
	4

	Общекультурное
	«Забавные фигурки»
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого
	
	10
	10
	10
	10
	40


Материально-техническое обеспечение:

· выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,

· материалы для оформления и творчества детей,

· наличие канцелярских принадлежностей,

· аудиоматериалы и видеотехника,

· компьютеры,

· телевизор,

· проектор,

· экран и др.,

· спортивный инвентарь.
Условия реализации программы: 

 При организации внеурочной деятельности аудиторных занятий не должно быть более 50%.
        Объём  внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет до 1350 часов. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год  начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Работа по привлечению младших школьников во внеурочную деятельность будет осуществляться через посещение кружков школы, спортивной горнолыжной базы.
Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются необходимые условия: занятия 1 классов проводятся в первую смену, все кабинеты начальных классов  располагаются на одном этаже (на первом), имеется столовая, в которой организовано горячие питание, имеется медицинский кабинет. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным инвентарем, музыкальной техникой, библиотекой, стадионом, игровой площадкой. 

         Школа располагает  кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенными к локальной сети Интернет. В кабинете информатики имеются 11 компьютеров, проектор, экран, доска. Кабинеты начальных классов оснащены компьютером,  проектором , видеоаппаратурой. Имеется видеотека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий», интерактивная энциклопедия – «Атлас тела человека», «Мир природы» (Наглядное пособие по естествознанию для младших школьников), «Уроки биологии Кирилла и Мефодия», игры на развитие памяти и логики,  библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу). 
Внеурочные занятия в 1-х классах проводятся в школе, после 40-минутной динамической паузы и обеда.
Внеурочные занятия в 1 классах проводятся преимущественно с  группой детей, сформированной  на базе класса.Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет 15-25 человек;
Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом  длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. Но при этом обязательно учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10: «Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в день - для остальных классов».

Распределение  часов внеурочной деятельности по годам начального общего образования.
	№
	Вид деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1.
	Внеурочная деятельность
	10 часов
	10 часов
	10 часов
	10 часов

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34

	Количество часов за год
	330 часов
	340 часов
	340 часов
	340 часов

	Итого
	                           1350  часов


 Формы работы  внеурочной деятельности.
	Направление 
	Программы (рабочие)
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	 «По тропе к здоровью»

«Горные лыжи»

«По тропинке к своему Я »
	Занятия в специальном помещении, на свежем воздухе, на горнолыжной базе,беседы, соревнования, игры
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Духовно нравственное
	«Мой край», «Азбука нравственности»
	. Беседы, работа в музее, экскурсии, просмотр фильмов, встречи с известными людьми,
	Привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества

	Социальное
	 «Экос»
	Беседы, встречи с людьми труда, участие в школьных трудовых рейдах, проектирование, фотосъемки, выпуск газеты
	Воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой деятельности

	Общеинтеллектуальное
	«Я и компьютер» 

«Я – исследователь»,
«Эрудит»
	Занятия в компьютерном классе, беседы, проектирование, исследовательская деятельность, познавательные, социальные проекты, исследовательские работы, конкурсы, конференции, выставки
	Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности

	Общекультурное
	«Забавные фигурки», «Маленький мастер»
	Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных  с изготовлением вначале простейших,  затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 


	Развитие творческих способностей младших школьников, детского сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки.



	
	
	
	


Кадровое обеспечение:

В реализации программы участвуют:

· педагоги школы, реализующие программу; 

· работники ДДТ;

· тренеры спортивных школ;

Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное время.
· методические пособия,

·  интернет-ресурсы,

· мультимедийный блок.

	Создать банк методических разработок дел школы,    мероприятий, событий
	Систематизация авторских разработок педагогов.

Организация обмена опытом педагогов в рамках сетевого взаимодействия.

	Разработать систему диагностической работы педагога-психолога по вопросам досуговой деятельности учащихся.
	Диагностика запросов учащихся на организацию свободного времени.

Диагностика возможностей  школы и внешкольных учреждений по организации свободного времени учащихся.

Информирование педагогического коллектива о результатах диагностики.

	Разработать систему мероприятий, обеспечивающую повышение методического уровня педагогов.
	Курсы повышения квалификации по вопросам  воспитательной и внеурочной  деятельности педагога.

Провести педагогические советы и заседания МО с участием специалистов внешкольных учреждений.

	Создать банк методической литературы по организации досуга учащихся.
	Приобретение методической литературы и ее постоянное обновление.

Систематизация методической литературы. 

Информирование педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся методической литературы.


Внеурочная   деятельность согласно ФГОС, 1 класс
	Направление

деятельности
	Кол-во часов в неделю
	Вид деятельности
	Ф.И.О.учителя

	Спортивно -оздоровительное
	2
	 Программа «Горные лыжи»
	Тренер горнолыжной базы

	
	1
	Программа «По тропинке к своему Я»
	 Школьный психолог  Татьяна Николаевна

	Духовно нравственное
	1


	«Азбука нравственности»
	Социальный педагог

Баева Т. Н.

	Социальное
	1
	Программа «Мой край»


	Учитель биологии

Лихова Л. Е.

	Общеинтеллектуальное
	1

1

1
	Программа «Я и компьютер» 

Программа «Я – исследователь»
Программа «Эрудит»
	Учителя нач. классов 

Понамарёва С. Б., Щекотько Е. Г.
Горячкина М. В.

	
	
	
	

	Общекультурное
	1
1
	Программа «Забавные фигурки»,
«Маленький мастер»
	Работник ЦДО Трошкова Н.Ю.
Учитель нач. классов Словёьва Е. В. 

	Итого
	10 часов
	
	


Внеурочная   деятельность согласно ФГОС, 2 класс
	Направление

деятельности
	Кол-во часов в неделю
	Вид деятельности
	Ф.И.О.учителя

	Спортивно-оздоровительное


	2
	Программа «По тропе здоровья»


	Учитель нач. классов 

Ларина М. Н.

	
	2
	 Программа «Горные лыжи»
	Тренер горнолыжной базы

	
	1
	Программа «По тропинке к своему Я»
	 Школьный психолог  Татьяна Николаевна

	Духовно нравственное
	1


	Программа «Мой край»
	Учитель нач. классов 

Шмойлова Н.В. 

	Социальное
	1
	Программа «Экос»
	 Учитель нач. классов 

Дружинина Н.Г. 

	Общеинтеллектуальное
	1
	Программа «Я и компьютер» 

Программа «Я – исследователь»
	Учителя нач. классов 

Понамарёва С. Б., Щекотько Е. Г.

	
	
	
	

	Общекультурное
	1
	Программа «Забавные фигурки»
	Работник ЦДО Трошкова Н.Ю.

	Итого
	10 часов
	
	


Содержание воспитательной деятельности.

    Образовательным учреждением гарантируется использование воспитательного потенциала основных и дополнительных образовательных программ и включение обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным и индивидуальным особенностям деятельность, направленную на формирование у детей:

1) гражданственности, патриотизма, уважения к правам и свободам человека; 

2) социальной активности; 

3) представлений о нравственности и опыте взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

4) приобщение к системе культурных ценностей;

5) трудолюбия, готовности к осознанному выбору будущей профессии, стремления к профессионализму, конкурентоспособности;

6) экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью;

7) эстетического отношения к окружающему миру, умения видеть и понимать прекрасное, потребности и умения выражать себя в различных, доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;

8) организационной культуры, активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков, опыта руководства небольшой социальной группой и сотрудничества со сверстниками и взрослыми, коммуникативных умений и навыков, навыков самоорганизации, проектирования собственной деятельности;

9) навыков здорового образа жизни.

Методы и средства внеурочной деятельности  - это методы и средства воспитания, выбор которых опреде​ляется содержанием, формой внеурочной деятельности:

1) беседа с учащимися с целью выяснения их интереса, информированности по данному вопросу,

2) упражнение,

3) поручения детям подготовить сообщения (своеобразный метод рассказа),

4) методы игры в различных вариантах,

5) составление плана  и т.д.

Данные мероприятия всегда имеют положительное влияние, формируют позитивное общественное мнение о школе. Сложившаяся система работы с жителями города происходит в тесном сотрудничестве и с социальными партнёрами ОУ . Именно на ранней ступени следует обращать внимание детей на различные аспекты человеческой жизни, формировать такие чувства как милосердие, сострадание, умение понять и принять и др. Эти факторы развития компетентности учащихся. 

Формы оценки.

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются:
· комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);

· использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;

· оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;

· оценка динамики образовательных достижений обучающихся;

· сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;

· использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования;

· уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их;

· использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;

· использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;

· использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации          образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.  

Ожидаемые результаты реализации программы.

    Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

    Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания. Дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

   В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

· свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

· помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.

· стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;

· быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.
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